IZOLASYON SURECINDE
AILE ICI ILETISIMI
GUCLENDIRECEK
ETKINLIKLER



1.ETKINLIK

Yeni1 bir uyandirma
rutini baslatin.

Ornegin: Aile
Uyelerini muazikle
uyandirabilirsiniz.




2.ETKINLIK

Yemeginizi beraber

yapin onu o0zel
kilin.




3.ETKINLIK

Cocuklarinizla
hayata dair
planlarini konusun.




4. ETKINLIK
Yemeginizi
televizyon ve

Internetin olmadigi
baska bir ortamda

yiyin.




5.ETKINLIK
Evin bir yerine
¢cocugunuzu oOzel
hissettirecek yazi

koyun ve onun
bulmasini isteyin.




6.ETKINLIK

Cocugunuzla ortak
bir performans
sergileyin. Ornegin:
oyun oynarken sarka
soyleyin.




7.ETKINLIK

Cocugunuzla yeni bir oyun kesfedin ya da
ortak bildiginiz bir oyun oynayin.



8.ETKINLIK

Cocugunuza sakalar
anlatmak icin ozel
Zaman ayirin ve
beraberce gulun.




9.ETKINLIK

(Cocugunuzla dinya
haritas1 uizerinden
bir Ulke secin ve o
tilkey1 arastirin.




10.ETKINLIK ¢

(ocugunuza,
belediye baskani,
okul madurd, futbol
takimi1 sahibi
olsaydi neler
yapabilecegini
sorun.




11.ETKINLIK

Giuinesin dogusunu
ve ya batisini
birlikte 1zleyin.




12.ETKINLIK

Cocugunuza surpriz
sevdigi tatliy1 yapin.




13.ETKINLIK |

Cocugunuzla l‘
bilimsel veya =
tarihsel bir olay1 _

arastirin.




14. ETKINLIK

(Cocuklarimiza hangi
aktivitey1 sevdigini
sorun onu
tekrarlayin yada
yeni bir aktivite

1stes1 olusturun.




